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2. Сроки и место проведения

iор.""о"ание <<Лыжня России-2019) проводится 9 февраля 20lg года
на лыжной трассе по ул, Сиреневая (в районе ОП <Каргопольский)).



4. Требования к участникам и условия их допуска

4.1. Ус"повия допуска к соревнованиям,<<Лыжня России- 2019>
К у^rастию в сбревновании кЛыжня России-2019>r допускаются все

жители Российской фелерации, Каргопольского райЬна, г. Каргополя без
' ,'ограничениrI возраста.

Учас,iники соРевнования <<Лыжня РосСии-2019) до 18 лет
вкпючителЬно допускчlются только при наличии допуска врача, у{астники в

возрасте 18 лет и старше - чр" Еzl"личии допуска врача иJIи лИчноЙ подписи,
подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.

4,2. Щист анции с о ревн о в ания <dI ыжня России-2 0 t 8>

а Женщины и муri<чинът 196'7 и старше - дистанция 1 км;
о Женщины и мужчины 1998-1968 f.р. - дистанция 2 км;
о Ст. группа юноши 1999-2001 ..р. - дистанция2 км;

девушки 1999-2001 ..р.- дистанция 1,5 км;
. Мл. юноши2002-2003 г.р. - дистанциrI 1,5 км; .

о Мл. девушки 2004-2005 г.р. - дистанция 1 км;
о Ст. м€tпьчики и ст..дQвочки 2006-2007 -.дистанция 1 Krvr (дев.), '

1 км (мал.);

обеспечивает ГБУЗ АО кКарюполъскаlI ЩРБ им. Н.Д. Кировой>.

добровольным и

участники с ор е в""*"'rТ# Ъ'.; J#HHIT ЪХ^.л по делам культ)iры,
молодежи, спорта и туризма следующие документы: паспорт иIIи
свидетелъство о рождении, полис обязате'льного'ilýдицинского страхования,
справку-допуск врача (для участников до 17 лет,вftлючительно), договор о
страховании (rrр" наличии), карточку rIастника. Образовательные
организации подают общую заlIвку oi уrреждения по, форме (прилагается).

Заявки принимаются с 25 января по 7 февраля 20|9 года ежедневно с ,

При регистрации у{астникам соревнования вру{аются нагрудные
номера.
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